Selbsthilfe Brustkrebs

Rexrodt von Fircks Stiftung

Im August 2005 hat die Rexrodt von Fircks Stiftung fiir krebskranke
Mitter und ihre Kinder ihre Arbeit aufgenommen. Ein erstes Pro-
jekt heit ,gemeinsam gesund werden®, ein innovatives ganzheit-
liches Rehabilitationskonzept fiir krebskranke Miitter und ihre
Kinder zum Wiedererlangen von Kraft, Lebensfreude, Zuversicht
und vor allem gegenseitigem Vertrauen, das der ganzen Familie zu-
gutekommen soll. Das Modellprojekt ,,gemeinsam gesund werden“
startete 2006. Ziel dieser Rehabilitationsmainahme fiir an Brust-
krebs erkrankte Miitter und ihre Kinder ist es, durch eine hohe
diagnostische Qualitdt seelische Probleme der Kinder und Stérun-
gen in der Mutter-Kind-Beziehung zu erkennen und fiir Mutter

und Kind gezielte
therapeutische
Hilfen anzubieten,
um trotz der Aus-
nahmesituation
durch die Erkran-

RAT UND HILFE -

Patientinnen und Interessierte konnen sich
beim Mutter-Kind-Hilfswerk unter der kosten-
losen Telefon-Hotline 08 00/2 25 51 00 beraten
lassen. Ausfiihrliche Informationen erhalten
Sie im Internet unter www.rvfs.de oder
www.gemeinsamgesund-werden.de sowie
telefonisch unter 0 2102/52 85 49.

kung eine normale Beziehung zwischen Mutter und Kind zu ermog-
lichen. Das Programm wird hinsichtlich seiner Wirksamkeit von
der Arbeitsgruppe Therapieevaluation der Philipps-Universitat
Marburg wissenschaftlich begleitet. Jahrlich kénnen 450 Mitter
gemeinsam mit ihren Kindern an dieser MaBnahme teilnehmen.



